
À propos de l’entreprise

La Ferme Ticouapé est située à Saint-
Félicien, au Nord-Ouest du Lac-St-Jean.
Cette région est reconnue pour ses hivers
froids et secs, ainsi que ses vents
puissants.
 
À la tête de l'entreprise depuis 1998, Jean-
Marie Baril assure la gestion et l'élevage de
100 vaches en lactation, comprenant 15
nourrices de race Jersey, Ayrshire et
Suisse Brune depuis 2015, et d'un
troupeau d'une cinquantaine de vaches-
mères de race Angus depuis 2025. 

Tous les animaux vêlent au printemps,
puis sont ensuite séparés dans les groupes
suivants selon la période de l'année:
vaches en lactation (traite une fois par
jour), taures, vaches nourrices, préparation
au vêlage, taureau, boeuf.

Depuis 2013, le cheptel est élevé sur 400
acres de pâturages, tandis qu'un 1 100
acres supplémentaire est destiné à la
production de fourrages et de grains
biologiques.

Les grandes cultures sont destinées au
marché, alors que 60 kilos-jour de lait est
vendu par l’entremise du Lait Nordique
biologique de la Coopérative Nutrinor.

La gestion des pâturages 
rotatifs

Les fourrages issus des pâturages suffisent
aux animaux généralement plus de 150 jours
par année. Le producteur mise sur le
piétinement, ainsi qu'une période de repos de
42 jours afin d'éviter d'épuiser ses prairies qui
sont majoritairement composées de trèfle, de
graminées, de pâturin et de fléole - les
plantes les plus appréciées par ses bovins.

La Ferme Ticouapé étant le seul site de
démonstration en production laitière
exploitant les principes de prairies
régénératives au Québec, il s'agit d'une
entreprise reconnue en ce qui à trait à
publiciser et partager ces techniques de
production.

     

Ferme Ticouapé



Qu’est-ce qu’un système de
pâturage avancé?

Un système de pâturage avancé
utilise des pratiques de pâturages
rotatifs adaptées au contexte des
fermes et à leur environnement.

 Ce système aide les éleveurs en: 

   Allongeant leur période de pâturage 

   Augmentant la productivité des champs 

   Améliorant la qualité des fourrages

   Diminuant la pressions des mauvaises

herbes

   Améliorant le cycle des nutriments

   Aidant à construire la résilience des sols

Il y a des mentors
partout dans la province
et du financement pour
vous aider!
Suivez le code QR ou
visitez canadianfga.ca
pour plus de détails.

  Pourquoi un plan de paissance?

Un plan de pâturage est une partie importante
de votre entreprise, adapté à votre exploitation
agricole. Un plan bien conçu élimine les
conjectures dans les décisions de gestion des
ressources et du bétail. 

Développer un Plan de paissance

La Ferme Ticouapé est l'hôte de nombreux projets et événements dont:

2023: Journée laitière au pâturage du CFGA

2023: Mise en place d’une bleuetière

2019 - 2025 : Achat de plus de 1000 acres en culture

20XX: Aménagements de haies brise-vent sur plus de 35 km


